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Workshop II: Lidpulo e Cerveja

em Dermofarmdcia
Data: 21 de Julho
Duragdo do Workshop: 2h30 minutos
Local: Laboratério de Botdnica da ESA

Notas: Necessdrio trazer bata

Objectivo: Desenvolvimento de formulagdes de Dermofarmdcia
com inclusdo de extratos de Lipulo e de Cerveja
Programa geral:

9h30- (Inicio): Apresentacdo dos formadores (M® Jodo Sousa & Olivia
Pereira) e convidados (Professor André da Politécnico da Guarda, & Mestra
Fernanda Possamai da empresa Unibio-Lisboa)

9h40- Breve introdugdo tedrica sobre a pele (Professora Olivia)

9h50- Breve introdugdo sobre o Ilpulo e a cerveja: caracteristicas e
potencialidades na cosmética (Professora M® Jodo Sousa)

10h - Determinagdo das condigdes da pele com recurso a equipamento
especifico.

10h10- Inicio das preparagdes das seguintes formulagoes:

1) Sabonete medicinal enriquecido com cerveja

2) Pasta de protegdo e regeneragdo da pele com extrato de Lipulo
3) Creme gordo com extrato de ldpulo

4) Champoo sélido com extrato de ldpulo

11h45-12hTestes pés-hidratacdo da pele.

Limite de inscrigdes: 12



