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UNESCO reconhece Alpinismo

como

Património Cultural Imaterial da 

Humanidade

U
IA

A

Alpinism is recognized by the UNESCO as an art :

• of climbing mountain summits and faces by one’s own physical, technical and intellectual

strengths;

• of challenging one’s own capabilities and expertise while negotiating natural, non-artificial

obstacles;

• of evaluating and assuming measured risks;

• of self-managing, self-responsibility and solidarity; and

• of respecting other people and natural sites.

12 de Dezembro de 2019

https://www.google.pt/url?sa=i&url=https://www.youtube.com/about/brand-resources/&psig=AOvVaw1zJjszctb6MjlNlb3I1B5Y&ust=1575309219521000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCID_3qaCleYCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pt/url?sa=i&url=https://www.youtube.com/about/brand-resources/&psig=AOvVaw1zJjszctb6MjlNlb3I1B5Y&ust=1575309219521000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCID_3qaCleYCFQAAAAAdAAAAABAD
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A UIAA

Union Internationale des Associations d’Alpinisme

International Climbing and Mountaineering Federation

www.theuiaa.org/

www.instagram.com/uiaamountains/

Youtube channel: UIAA - International Climbing and Mountaineering

twitter.com/UIAAmountains

www.facebook.com/theuiaa/

www.flickr.com/photos/uiaa_mountains/
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https://www.google.pt/url?sa=i&url=https://www.youtube.com/about/brand-resources/&psig=AOvVaw1zJjszctb6MjlNlb3I1B5Y&ust=1575309219521000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCID_3qaCleYCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pt/url?sa=i&url=https://www.youtube.com/about/brand-resources/&psig=AOvVaw1zJjszctb6MjlNlb3I1B5Y&ust=1575309219521000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCID_3qaCleYCFQAAAAAdAAAAABAD


5

A UIAA: Atribuições

Constitui o organismo regulatório internacional no domínio

do montanhismo e escalada.

Representa a nível mundial os interesses dos montanheiros.

A sua atividade incide nos domínios da sustentabilidade da

presença nas montanhas, segurança e competição.
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https://www.google.pt/url?sa=i&url=https://www.youtube.com/about/brand-resources/&psig=AOvVaw1zJjszctb6MjlNlb3I1B5Y&ust=1575309219521000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCID_3qaCleYCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pt/url?sa=i&url=https://www.youtube.com/about/brand-resources/&psig=AOvVaw1zJjszctb6MjlNlb3I1B5Y&ust=1575309219521000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCID_3qaCleYCFQAAAAAdAAAAABAD
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A UIAA: História

Fundada em 1932 em Chamonix, França, por

20 associações de montanhismo

reunidas para um congresso alpino.

U
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https://www.google.pt/url?sa=i&url=https://www.youtube.com/about/brand-resources/&psig=AOvVaw1zJjszctb6MjlNlb3I1B5Y&ust=1575309219521000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCID_3qaCleYCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pt/url?sa=i&url=https://www.youtube.com/about/brand-resources/&psig=AOvVaw1zJjszctb6MjlNlb3I1B5Y&ust=1575309219521000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCID_3qaCleYCFQAAAAAdAAAAABAD
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A UIAA: Composição

Em 2018, agregava 89 associações, 

representando 3 247 968 praticantes

CAAL

CNM

FPME

FCMP

Já no decurso de 2019 o número de membros atingiu 92.

U
IA
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https://www.google.pt/url?sa=i&url=https://www.youtube.com/about/brand-resources/&psig=AOvVaw1zJjszctb6MjlNlb3I1B5Y&ust=1575309219521000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCID_3qaCleYCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pt/url?sa=i&url=https://www.youtube.com/about/brand-resources/&psig=AOvVaw1zJjszctb6MjlNlb3I1B5Y&ust=1575309219521000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCID_3qaCleYCFQAAAAAdAAAAABAD
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A UIAA: Organização U
IA

A

https://www.google.pt/url?sa=i&url=https://www.youtube.com/about/brand-resources/&psig=AOvVaw1zJjszctb6MjlNlb3I1B5Y&ust=1575309219521000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCID_3qaCleYCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pt/url?sa=i&url=https://www.youtube.com/about/brand-resources/&psig=AOvVaw1zJjszctb6MjlNlb3I1B5Y&ust=1575309219521000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCID_3qaCleYCFQAAAAAdAAAAABAD
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A UIAA: as Comissões

Mountain 

Medicine

Medicina de altitude

Mountaineering

Técnica e formação

Safety

Segurança dos equipamentos

Anti-doping

Prática desportiva “limpa”

Ice Climbing

Escalada competitiva em gelo

Youth

Promoção junto da juventude

Access

Direitos e responsabilidades de acesso

Mountain 

Protection

Preservação ambiental e cultural
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https://www.google.pt/url?sa=i&url=https://www.youtube.com/about/brand-resources/&psig=AOvVaw1zJjszctb6MjlNlb3I1B5Y&ust=1575309219521000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCID_3qaCleYCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.pt/url?sa=i&url=https://www.youtube.com/about/brand-resources/&psig=AOvVaw1zJjszctb6MjlNlb3I1B5Y&ust=1575309219521000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCID_3qaCleYCFQAAAAAdAAAAABAD
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Papel na promoção da Segurança

Triângulo

de 

Segurança

Meio

MountCom

MedCom:
Its mission is to give the 

best possible advice 

through its network of 

doctoral-level mountain 

medicine experts, advice 

pages, the International 

Diploma in Mountain 

Medicine, and the 

dissemination of papers.

SafeCom:
Supports climbers and 

mountaineers in their goal of 

managing the inherent risks 

of their activities, through 

the establishment of 

equipment Standards, 

together with 

recommendations 

concerning the correct 

use of this equipment and 

the granting of Safety 

Labels to manufacturers 

whose gear and equipment 

meets the UIAA Standards.

MountCom:
Through its Training Panel, 

manages the UIAA 

Mountain Qualification 

Label (MQL), an 

internationally recognised 

accreditation and 

certification scheme which 

examines and evaluates the 

training and assessment 

programmes of UIAA 

member federations.

FORMAÇÃO

A UIAA
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SafeCom: constituição

Membros (10):

• Amit CHOWDURY (Presidente), Índia (IMF)

• Lionel KIENER, (Vice-Presidente) Suíça (SAC)

• Kevin BROWN, Canadá (ACC)

• Per FORSBERG, Suécia (SCF)

• Alan JARVIS, África do Sul (MCSA)

• Alexis MALLON, França (FFCAM)

• Ali SAHIN, Turquia (TDF)

• Alexandre VELHINHO, Portugal (FPME)

Membros correspondents (8):

• Marc BEVERLY, USA

• Christoph HUMMEL, Alemanha (DAV)

• Da Chai WANG, Rep. China (CTMA)

• Nicholas GALPIN, Reino Unido (BMC)

• Augustin MOINAT, Reino Unido (ISA)

• Hitoshi ONODERA, Japão (JMSCA)

• Augustin UNSAIN, Argentina (FASA)

• Thomas WEDLICK, USA (AAC)

Fabricantes detentores do

UIAA Safety Label (77) e laboratórios 

acreditados (18) participam:

• Reunião Geral anual

• Grupos de Trabalho
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SafeCom: atividade

Elaboração

de normas

Safety 

Standards

Informação

sobre

produtos

• Database

• Warnings & 

recalls

Acreditação

de 

laboratórios

de ensaio

Accredited 

labs

Investigação

de eventos

• Failure 

reporting

• Failure 

investigation

Gestão do 

selo de 

qualidade

UIAA Safety 

Label

Conselhos

técnicos

• Online guides

• Individual 

advisoring
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Normalização

Elaboração

de normas

Safety 

Standards

Informação

sobre

produtos

• Database

• Warnings & 

recalls

Acreditação

de 

laboratórios

de ensaio

Accredited 

labs

Investigação

de eventos

• Failure 

reporting

• Failure 

investigation

Gestão do 

selo de 

qualidade

UIAA Safety 

Label

Conselhos

técnicos

• Online guides

• Individual 

advisoring
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101 – Dynamic ropes

Cordas dinâmicas

102 – Accessory cord

Cordeletas

103 – Tape

Fitas

104 – Slings

Anéis de fita

107 – Low stretch

ropes

Cordas “estáticas”

109 – Belay lanyard

“Longes”

Normalização

105 – Harnesses

Arneses

106 – Helmets

Capacetes

121 – Connectors

Mosquetões…

122 – Pitons

Pitons p/ rocha

123 – Rock anchors

Proteções fixas

124 – Chocks

Entaladores

125 – Frictional anchors

“Friends”…

126 – Rope clamps

Ascensores…

127 – Pulleys

Roldanas

128 – Energy absorvers

Sist. absorção energia

129 – Braking device

Dispositivos de asseg.

UIAA Safety Standards
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Normalização

151 – Ice anchors

Proteções p/ gelo

152 – Ice tools

Piolets

153 – Crampons

-

154 – Snow anchors

Proteções p/ neve

155 – Snow pickets

Estacas p/ neve

156 – Avalanche 

rescue shovels

Pás p/ neve

161 – Crash pads

Colchões de 

amortecimento

24 Documentos normativos

• Referentes a equipamentos críticos 

(PPE)

• Sujeitos a revisão constante

• Disponíveis gratuitamente online:

www.theuiaa.org/safety-standards

Em 2019, foi iniciado trabalho

no sentido da criação de normas referentes a 

equipamentos não-críticos (non-PPE)

UIAA Safety Standards

S
a
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m

http://www.theuiaa.org/safety-standards
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Normalização

Identificação

…

Requisitos

Provenientes de outros documentos (EN)

Específicos p/ cordas multi-queda

Diâmetro

Contração

Marcação do ponto médio

Condições de armazenamento

…

Métodos de ensaio

Marcação do ponto médio

Repulsão da água

Absorção de energia

…

Análise de uma norma UIAA

S
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Normalização S
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A definição adequada dos métodos de ensaio

é essencial para o sucesso de uma norma:

• Qualquer norma é um documento não

vinculativo; a sua observância é facultativa;

• De nada serve a exigência de um requisito se

não for possível o medir o desempenho do

equipamento face ao mesmo;

• Os requisitos devem estar em linha com as

capacidades tecnológicas atuais.

A participação dos fabricantes e

laboratórios na elaboração das normas é

indispensável!
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Acreditação de laboratórios

Elaboração

de normas

Safety 

Standards

Informação

sobre

produtos

• Database

• Warnings & 

recalls

Acreditação

de 

laboratórios

de ensaio

Accredited 

labs

Investigação

de eventos

• Failure 

reporting

• Failure 

investigation

Gestão do 

selo de 

qualidade

UIAA Safety 

Label

Conselhos

técnicos

• Online guides

• Individual 

advisoring
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Acreditação de laboratórios S
a
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18 Laboratórios de ensaios

acreditados pela UIAA

https://www.theuiaa.org/uiaa-safety-

label/accredited-laboratories/

https://www.theuiaa.org/uiaa-safety-label/accredited-laboratories/
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Acreditação de laboratórios S
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Cabe aos laboratórios acreditados certificar a

conformidade dos equipamentos propostos pelos

fabricantes com as normas UIAA.

A acreditação do laboratório é feita de acordo com

um guião previamente definido.
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Acreditação de laboratórios S
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A acreditação de cada laboratório é específica para ensaiar equipamentos

pré-determinados.
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UIAA Safety Label

Elaboração

de normas

Safety 

Standards

Informação

sobre

produtos

• Database

• Warnings & 

recalls

Acreditação

de 

laboratórios

de ensaio

Accredited 

labs

Investigação

de eventos

• Failure 

reporting

• Failure 

investigation

Gestão do 

selo de 

qualidade

UIAA Safety 

Label

Conselhos

técnicos

• Online guides

• Individual 

advisoring
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UIAA Safety Label S
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O selo da UIAA num equipamento de alpinismo ou escalada atesta os mais

altos padrões internacionais de segurança, pois corresponde à conformidade

face aos requisitos da norma UIAA relevante.

O logotipo UIAA Safety Label é registrado internacionalmente e só pode ser

usada para produtos que tenham sido certificados pela UIAA e registrados

como tal.
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UIAA Safety Label S
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• O fabricante interessado envia exemplares do(s) equipamento(s) em

causa para um laboratório certificado pela UIAA;

• Após registo, o fabricante submete à SafeCom um pedido de

concessão do selo para o(s) seu(s) produto(s);

• A concessão do selo tem um custo anual de 400 € / por fabricante,

acrescidos de 40 € / produto.

• Uma vez satisfeitos todos os requisitos, o(s) produto(s)

aprovado(s) pode(m) ostentar o UIAA Safety Label.

Procedimento de obtenção do UIAA Safety Label
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UIAA Safety Label S
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77 detentores da 

certificação

2265 produtos

certificados
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UIAA Safety Label S
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• Uso da marca registrada UIAA Safety Label em

produtos certificados;

• Participação, com direito de voto, nas reuniões

plenárias anuais da SafeCom, onde as normas são

criadas e atualizadas;

• Integração de grupos de trabalho e acesso a todas

as informações da rede de especialistas da UIAA;

• Pertença a uma rede com fabricantes e

especialistas de todo o mundo, tendo em vista o

contínuo aperfeiçoamento da segurança dos

equipamentos.

Vantagens do UIAA Safety Label: fabricantes



32

UIAA Safety Label S
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• Confirmação de que o equipamento foi

testado de acordo com os padrões

internacionais mais rigorosos e

respeitados.

• Na compra de um equipamento,

garantia de que o custo da certificação

é inteiramente dedicado à promoção

da segurança do montanhismo.

Vantagens do UIAA Safety Label: utilizadores
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Informação sobre produtos

Elaboração

de normas

Safety 

Standards

Informação

sobre

produtos

• Database

• Warnings & 

recalls

Acreditação

de 

laboratórios

de ensaio

Accredited 

labs

Investigação

de eventos

• Failure 

reporting

• Failure 

investigation

Gestão do 

selo de 

qualidade

UIAA Safety 

Label

Conselhos

técnicos

• Online guides

• Individual 

advisory
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Informação sobre produtos S
a
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Fácil confirmação da conformidade dos

equipamentos, mediante consulta da base

de dados da UIAA:

https://www.theuiaa.org/safety-

standards/certified-equipment/

Base de dados de produtos certificados

https://www.theuiaa.org/safety-standards/certified-equipment/
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Informação sobre produtos S
a

fe
C

o
m

Ocasionalmente surgem solicitações para devolução ao

fabricante de um ou mais lotes de um produto,

geralmente devido à descoberta de problemas de

segurança.

Em situações menos críticas, pode apenas tratar-se de

recomendações do fabricante quanto ao emprego

adequado do produto.

Ainda que a informação não consiga ainda ser exaustiva,

a SafeCom disponibiliza na página web da UIAA

informação regularmente atualizada referente a tais

eventos:

https://www.theuiaa.org/safety-standards/recalls/

Alertas e recolhas de equipamento

https://www.theuiaa.org/safety-standards/recalls/
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Investigação de eventos

Elaboração

de normas

Safety 

Standards

Informação

sobre

produtos

• Database

• Warnings & 

recalls

Acreditação

de 

laboratórios

de ensaio

Accredited 

labs

Investigação

de eventos

• Failure 

reporting

• Failure 

investigation

Gestão do 

selo de 

qualidade

UIAA Safety 

Label

Conselhos

técnicos

• Online 

guides

• Individual 

advisory
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Investigação de eventos

Falhas em serviço: recolha de informação

S
a

fe
C
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Presentemente, a situação mais crítica é

a falha de âncoras fixas em ambientes

costeiros.

Para uma correta identificação do

fenómeno, é fundamental que qualquer

ocorrência seja comunicada à UIAA:

https://theuiaa.typeform.com/to/rlBZyc

https://theuiaa.typeform.com/to/rlBZyc
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Investigação de eventos

Investigação de falhas em serviço

S
a
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O Anchor Corrosion Project é um

grupo de trabalho destacado para

averiguar essas falhas, a fim de

proceder a uma revisão da norma

UIAA 123.

Conhecimentoc. 2007 2019

Recolha de equipamento danificado

Auditorias a fabricantes

Investigação experimental

Atividades:

Recurso a materiais de 2ª escolha

Execução deficiente

Controlo de qualidade deficiente

Inadequação do material 

preconizado

Razões potenciais:

Corrosão

- - - - - - - -

Corrosão

sob 

tensão

Origem:
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Aconselhamento técnico

Elaboração

de normas

Safety 

Standards

Informação

sobre

produtos

• Database

• Warnings & 

recalls

Acreditação

de 

laboratórios

de ensaio

Accredited 

labs

Investigação

de eventos

• Failure 

reporting

• Failure 

investigation

Gestão do 

selo de 

qualidade

UIAA Safety 

Label

Conselhos

técnicos

• Online guides

• Individual 

advisory
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Aconselhamento técnico S
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Informação online

• Publicação de guias de aconselhamento:

• Ten things to consider when buying climbing

gear

https://www.theuiaa.org/uiaa/uiaa-advice-ten-

things-to-consider-when-buying-climbing-gear/

• Online climbing gear: are you buying safe

equipment?

https://www.theuiaa.org/mountaineering/online-

climbing-gear-are-you-buying-safe-equipment/

https://www.theuiaa.org/uiaa/uiaa-advice-ten-things-to-consider-when-buying-climbing-gear/
https://www.theuiaa.org/mountaineering/online-climbing-gear-are-you-buying-safe-equipment/
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Aconselhamento técnico S
a

fe
C

o
m

• Publicação de estudos técnicos referentes a

procedimentos de utilização e falhas em serviço:

• Técnicas de asseguramento

• Proteções fixas

• Mosquetões

• Falha de âncoras

• Crampons

• Transrecetores para risco de avalanche

• Sistemas de travagem

• Anéis

• Rappel e top-rope

• Inspeção e fim-de-vida de equipamentos

• Cordas

• Equipamento p/ vias ferratas

https://www.theuiaa.org/safety-

standards/research-information/

https://www.theuiaa.org/safety-standards/research-information/
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Aconselhamento técnico S
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Esclarecimento direto

Através das Federações, a SafeCom procura

esclarecer dúvidas concretas relacionadas

com a utilização ou a falha dos equipamentos

de montanhismo e escalada.

• Sob a ação alternada do Sol e do frio, as

proteções fixas podem ocasionar a

fissuração da rocha?

• A deterioração de uma corda foi causada

por um defeito intrínseco do mosquetão

ou foi causada por uma manipulação

incorrecta?
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Conclusões e recomendações

• Através das Federações, a UIAA é a emanação dos montanheiros de todo o

mundo;

• A par com a Sustentabilidade e a Prática Desportiva, a Segurança é um dos

pilares da actividade da UIAA;

• A SafeCom desenvolve o seu trabalho no sentido de continuamente melhorar o

desempenho dos equipamentos para e corrigir eventuais imperfeições dos

mesmos;

• A preferência por um equipamento certificado pela UIAA corresponde à melhor

garantia da continuação desse esforço em prol das Montanhas e dos Montanheiros.
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Obrigado!

Marão, Dia Internacional das Montanhas, 2018


